Urani Tu Nhién va Urani Can - ToxFAQs™

CAS so 7440-61-1

T& thong tin nay tra 16i cac cau hdi y t& thusng géap (FAQ) nhat vé urani ty nhién va urani can. D& biét thém thong tin, hay
goi Trung Tam Thong Tin CDC theo s& 1-800-232-4636. TS thong tin nay la mot trong nhiing ban tém tat vé cac chét doc
hai va tac dong cla ching d&i véi stic khde. Hiéu biét vé thong tin nay la diéu quan trong, vi chat nay cé thé gay hai cho
quy vi. Céc tac hai do phoi nhiém bt ky chat déc hai nao phu thudc vao liéu lugng, thdi gian, cach thic quy vi bi phai
nhiém, dic diém va thoéi quen ca nhan, va viéc liéu cé hién dién cac chat héa hoc khac hay khéng.

CAC BIEM NOI BAT: Urani ty nhién Ia cht héa hoc xudt hién trong t nhién
c6 tinh phéng xa nhe. Urani cén 1a hon hgp diéu chinh clia cac dong vi urani ty
nhién cé tinh phdng xa it han. Moi ngudi bi phoi nhiém véi lugng urani thap thong

qua thic &n, nuéc va khong khi. Phai nhiém véi ham lugng urani ty nhién hoac
urani can cao c6 thé gay bénh than. Urani da dugc tim thdy & it nhat 67 trong
t6ng s61,699 co s& thudc Danh Sach Uu Tién Quéc Gia (NPL) do Co Quan Bao
Vé Méi Trudng (EPA) xac dinh.

Urani la gi?

Urani la nguyén t6 phéng xa xuét hién trong ty nhién.
Urani thugdng c6 mat ty nhién trong hau hét cac loai da,
dat va khong khi; cé thé dugc phan phéi lai trong méi
trudng thong qua gié va x6i mon nudc; va cé thé dugc
giai phong nhi€éu hon niia vao méi trudng théng qua cac
vu phun trao nui Itra. Urani ty nhién 14 hén hop cla ba
doéng vi: 24U, 235U, va 238U. Péng vi thudng gap nhat

la 238U; déng vi nay tao ra hon 99% urani ty nhién. T4t ca
ba déng vi nay c6 phan (ing hda hoc giéng nhau, nhung
chiing c6 cac dac tinh phdng xa khac nhau. Cac déng vi
urani c6 chu ky ban ra (lugng thgi gian can thiét cho mot
nlia s6 déng vi san sinh ra phéng xa va bién ddi thanh
mot nguyén té khac) rat dai. Péng vi phong xa it nhat 1a
238 vgi chu ky ban ra 1a 4.5 ti nam. Urani cén 1a hén hgp
ba déng vi urani giéng nhau ngoai trif viéc né co rat it
234 va 2%, Urani can co6 tinh phong xa th&p hon urani ty
nhién. Urani giau 1& mat hdn hgp khac cla cac déng vi céd
nhiéu 24U va 2%U hon urani ty nhién. Urani giau c6 tinh
phéng xa cao hdn urani tu nhién.

Urani cling gan béng thép va dac hon chi. Urani ty nhién
dugc sl dung dé tao urani giau; urani can la san phdm
con sét lai. Urani giau dugc sl dung dé san xuét nhién
lieu cho cac nha may dién hat nhan. Urani can dugc st
dung nhu mot déi trong trén cac canh quat cla truc thang
va cac bé mat diéu khién may bay, 1am tdm chan dé bao
vé chdng lai blic xa ion hda, lam thanh phan trong dan
dugc dé gitip dam thiing xe boc thép clia d6i phuong va
lam do giap v6 boc thép trong mot s6 bd phan cla xe
quan su.

Diéu gi xay ra véi urani khi xam nhéap
vao mai truong?

- Urani ty nhién va urani cdn tén tai trong khéi bui trong
khong khi xam nhap vao nudc, dat va cay c6i. Urani
dong trén dat cé thé dudc tai két hgp vao dat, rira troi
vao nudc trén bé mat hodc bam vao ré cay. Urani
trong khéng khi, nudc trén bé mat hoac nudc dudi mat
dat c6 thé dugc phat tan di rat xa.
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Toi co thé bi phai nhiém véi urani nhu
thé nao?

- Thic &n va nudc udng la cac ngudn xam nhap chinh
trong cong dong. Ham Iugng urani rat thdp dugc tim
thdy trong khéng khi.

- Céc cay tréng c6 ré chéng han nhu khoai tay, ci cai
vang, cl cai va khoai lang c6 lugng urani cao nhat
trong ché& dé &n. B4i vi urani trong d&t cé thé bam vao
nhiing loai rau nay nén néng doé trong nhiing loai thic
&n nay c6 lién quan tryc ti€p dén néng doé urani c
trong dat ngi trong loai cay luong thuc dé.

- & hau hét cac viing clia Hoa Ky, cac ham Iugng urani
thdp dudc tim thay trong nudc udng. Ham lugng cao
hon cé thé dudc tim thdy & nhiing khu vuc cao c6
chta urani xudt hién ty nhién trong dat va da.

« Moi ngudi cé thé bi phoi nhiém véi cac ham lugng
urani cao han néu ho séng gan céac co s khai thac,
xU ly va s&n xuét urani. Moi ngudi ciing cé thé bi phoi
nhiém néu ho séng gan cac khu vuc st dung céc loai
vil khi lam tu urani can.

Urani c6 thé xam nhap va thai ra khoi
co thé téi nhu thé nao?

Hau hét lugng urani ma quy vi hit phai hoac nuét phai khéng
dugdc h&p thu va thai ra khéi co thé qua phan. Lugng urani
da hap thu dong & khép co thé quy vi. Ham lugng urani cao
nhét dugc tim thay trong xuong, gan va than; 66% lugng
urani trong cd thé dugc tim thady trong xuang clia quy vi.
Lugng urani nay c6 thé con luu lai trong xuong trong mét
thdi gian dai; chu ky ban ra cla urani trong xuang la tu

70 dén 200 ngay. Hau hét cac urani khong co trong xuang
s& thai ra khdi co thé qua nudc tiéu trong 1 dén 2 tuan.

Urani anh hudng dén stic khde cua toi
nhu thé nao?

Urani ty nhién va urani c&n c6 tac dung hoéa hoc giéng hét
nhau dé&i véi co thé quy vi. Da quan sat thay t6n thuong
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than & ngudi va déng vat sau khi hit phai hoc nuét phai
céc hgp chat urani. Tuy nhién, tinh trang t8n thuong than
da dugc phat hién khong thong nhat & nhiing quan nhan
¢6 cac manh kim loai urani trong ca thé trong nhiéu nam.
Nuét phai céc hgp chét urani tan trong nudc s& dan dén
cac tac hai vé than 4 liéu lugng thap hon so vdi tac hai sau
khi phai nhiém véi cac hgp chét urani khéng thé hoa tan.

Nhung nghién cuu trén dong vat da chira réng phai
nhiém do hit pha| cac hgp chét urani khong thé hoa tan
c6 thé dan dén tén thuang phéi. 3 chuot cOng va chuét
nhat duc, phoi nhiém véi urani da dugc chidng minh la
lam giam kha nang sinh san. Cac hgp chét urani trén da
gay kich ting da va gay t6n thuong nhe cho da déng vat.

Cac tac hai déi véi stic khde cla urani ty nhién va urani can
la do cac anh hudng clia héa chét va khong phai do bic xa.

Kha nang urani cé thé gay ung thu?
Chuang Trinh Phong Chéng Doc Quéc Gia (NTP), Co
Quan Qudc T& vé Nghién Ctu Ung Thu (IARC) va EPA
déu khong phan loai urani tu nhién hay urani can co lién
quan dén tinh gay ung thu.

Urani c6 thé anh hudng dén tré em

nhu thé nao?

Cac tac hai quan sat dugc ddi vai stic khde G tré em do
phdi nhiém véi cac mic do doc hai ctia urani dudc cho la
giéng vGi cac anh hudng quan sat thay & ngudi Ién.
Pong vat phoi nhiém véi ham lugng urani cao gay déc cho
con me trong thdi ky mang thai da gay ra céc trudng hgp ti
vong sém va di tat bAm sinh & con con. Van chua biét rd liéu
didu nay c6 thé xay ra trong trudng hogp khdng cé cac tac hai
doi véi con me hay khdng. Ching toi khong biét rd liéu urani
c6 thé gay di tat b&m sinh & ngudi hay khong. C6 mot s
nghién ctu cho thay tinh trang phgi nhiém véi urani can cé
lam tang tan suat gay di tat bAm sinh, nhung cac nghién ctiu
nay van chua di dé dua ra nhiing két luan cé gia tri.
Vd - ~ ” A” -
Cac gia dinh c6 thé giam nguy co
phoi nhiém véi urani bang cach nao?
- Tranh &n céc loai rau cé ré dudc tréng & nhiing ving
dat c6 chia ham lugng urani cao. Can nhic viéc ria
trai cay va rau dugc tréng 6 vung dat do va loai bo 16p
ngoai clia céc loai rau c6 ré.

- Can nhac viéc kiém tra nudc néu quy vi nghi ngd réng
nuéc udng clia quy vi ¢é thé cé ham lugng urani cao;

C6 thé lay thém thong tin & dau?

CAS s06 7440-61-1
néu phat hién thdy ham lugng cao, hay can nhac viéc
st dung nudc déng chai.

Co xét nghlem y té nao de xac dinh
xem liéu téi c6 bi phoi nhiém véi
urani hay khéng?

Urani ty nhién c6 trong ché& do an binh thudng cla quy vi,
vi thé s& ludn c6 mét lugng urani nao do trong tét ca cac bd
phan co thé quy vi. N&u urani can ton tai thi urani nay sé
bd sung vao téng lugng urani. Cé thé do dugc lugng urani
trong méau, nudc tidu, téc va cac mo co thé. Hau hét cac
Ian xét nghiém déu cho biét téng Iugng urani; tuy nhién,
céc lan xét nghiém véi chi phi 16n dugc cung cédp dé udc
tinh ligng urani ty nhién va urani cin hién dang ton tai.

Chinh phu lién bang da dua ra cac
khuyén céo dé bao vé stic khde con
ngudi hay chua?

Chinh ph( da dua ra nhiing khuyén céo vé urani ap dung
cho urani ty nhién va urani can két hgp.

EPA da thiét lap muc nhiém t8i da trong nudc uéng la
0.03mg/l.

Co Quan Quan Ly Stic Khde va An Toan Lao Bong
(OSHA) da gidi han mic dé phoi nhiém ctia cong nhan
trong khong khi & muic trung binh la 0.05 mg U/m? dg&i véi
urani c6 thé hoa tan dugc va 0.25 mg U/m? déi vdéi urani
khong thé hoa tan dudc trong mot ngay lam viéc 8 tiéng.

Vién Qudc Gia vé Stic Khde va An Toan Lao Bong
(NIOSH) khuyé&n céo mic dod phai nhidm cla cong nhan
gidi han & 0.05 mg U/m? trong khong khi d&i véi urani c6 thé
hoa tan dugc va 0.2 mg U/m?® d8i véi urani khéng thé hoa
tan dugc trung binh trong mét ngay lam viéc 10 tiéng va
khuyén céo réing mic do phgi nhiém véi urani c6 thé hoa
tan dudc khdng vugt qua 0.6 mg U/m8 trong hon 15 phut.
Oy Ban Quéan Ly Hat Nhan (NRC) da thiét Iap giGi han
néng do trong khong khi d&i vgi urani va cac dong vi riéng
I&, 4p dung cho phgai nhiém do nghé nghiép va phat thai
ra khdi cac co sé.
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ATSDR c6 thé cho quy vi biét dia diém cac phong kham stic khde nghé nghiép va méi trudng. Cac chuyén gia clia ho cé thé
nhan ra, danh gia va diéu tri cac bénh do phoi nhiém véi cac chat doc hai. Quy vi cling c6 thé lién hé véi ca quan chat lugng
stic khde hodc mai trudng ciia tiéu bang hodc cong déng néu quy vi cé thém bat ky thdc mac hodc méi quan ngai nao.
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